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AIDEZ LES ANIMAUX
A SE NOURRIR!

Des périodes de sécheresse ou de pluie ex-
tréme, des espaces moins végétalisés et plus
minéralisés... il n’est pas toujours facile pour
les animaux de trouver a se nourrir, a s’abriter
et a nidifier. En adaptant un peu nos jardins,
balcons et terrasses, nous pouvons les rendre
accueillants pour les oiseaux, écureuils, héris-
sons, papillons, abeilles et autres insectes.

UN JARDIN ADAPTE

Comment rendre son jardin attractif pour les animaux ?
Veillez ay introduire de la variété avec des plantes et

des arbustes indigenes. Les oiseaux aiment les plantes

a baies, les papillons et les abeilles raffolent des plantes
nectariferes. En rendant votre jardin adapté a tous les
animaux, vous créez un équilibre et constaterez que
vous attirerez de nombreux animaux. Les oiseaux, par
exemple, se délectent des insectes. Réduisez le pavage au
maximum et installez une jolie pelouse. Les merles et les
grives musiciennes ne manqueront pas d'y dénicher de
savoureux vers de terre. Vous pouvez également rendre
votre jardin attractif en créant des endroits ou les oiseaux,
les écureuils et les hérissons pourront se réfugier.
Installez des nichoirs, aménagez un abri pour hérisson et
aidez les insectes en installant un hotel a insectes.




TOUTE L'ANNEE

Vous pensiez que les oiseaux n'ont
besoin d’aide qu’en hiver ? Détrompez-
vous : vous pouvez leur donner un

coup de pouce toute I'année. Aidez
les animaux a se sentir chez eux

dans votre jardin. Vous verrez qu'ils
reviendront ensuite plus souvent. Et a
votre tour, vous profiterez davantage
de leur présence.

NOURRIR LES OISEAUX TOUTE L'ANNEE

PRINTEMPS ET ETE

Le printemps est une période chargée pour les oiseaux : ils se
cherchent un partenaire, doivent construire un nid et pondre
des ceufs, les couver et enfin élever leurs petits. Pendant
cette période, les oiseaux ont besoin d'une nourriture riche
en calcium et en protéines, comme des insectes. Pensons aux
vers de farine ou aux sauterelles.

AUTOMNE

A l'automne, les oiseaux se préparent a I'hiver et cherchent
activement des endroits ou la nourriture est abondante. Au
cours de cette période, les baies font leur bonheur, mais ils
apprécient également les boules de graisse et les cacahuetes.

HIVER

En hiver, la nourriture se fait

rare et les oiseaux ont besoin

de beaucoup d'énergie pour

maintenir la température de
:h ‘a _ leur corps. A cette saison,
% £ les boules de graisse et les
cacahueétes leur font le plus
e ; = i grand bien. Pensez aussi a
3 . leur fournir de I'eau fraiche.
Ne leur donnez jamais de
I'eau chaude, surtout pas
lorsqu'il géle.




Les animaux ont chacun leurs préférences.
Des préférences quant a leur menu, mais aussi
a endroit et a la maniére dont ils mangent.

Chez les oiseaux, le bec peut donner une indication quant
aleur menu de prédilection. Les oiseaux pourvus d'un
bec pointu mangent surtout des insectes. Ces insectivores
préferent picorer a terre, dans un endroit protégé. Les
oiseaux au bec conique mangent surtout des graines et
des pépins. Ils fréquentent plutdt les tables de nourrissage
ou les mangeoires abris.

MERLES, GRIVES MUSICIENNES, GRIVES MAUVIS,
GRIVES LITORNES, ETOURNEAUX

Nourriture : petits fruits et baies, mélanges.

Lieu de nourrissage:  au sol ou sur une surface plane basse,
a l'abri.

MESANGES

Nourriture : boules de graisse, cacahuétes, pépins
et mélanges.

Lieu de nourrissage:  préferent manger sur une table de
nourrissage ou dans une maisonnette,
mais on peut aussi suspendre la
nourriture dans un arbre.

MOINEAUX ET PINSONS

Nourriture : graines et pépins, mélanges, cacahuétes
et blocs aux cacahuétes

Lieu de nourrissage:  au sol ou sur une surface plane.

PICS, SITTELLES TORCHEPOTS, GRIMPEREAUX

Nourriture : cacahuetes, boules de graisse, graines
et pépins

Lieu de nourrissage:  contre un tronc d'arbre, dans un
endroit tranquille.

ECUREUILS

Nourriture : cacahuétes,
glands, noix,
graines et pépins

Lieu de nourrissage:  contre un tronc
d'arbre, dans un
endroit tranquille.
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EAU

En plus de nourrir les animaux, fournissez-leur de 'eau.
Toute 'année, mettez un ravier d’eau a leur disposition ;
ou méme une vasque, dans laquelle les oiseaux pourront
se baigner en été, un spectacle amusant a regarder.
L'hiver, les oiseaux apprécient aussi un peu de neige et de

petits fragments de glace. Veillez toutefois a ce que 'eau
fournie soit propre en nettoyant la vasque et en changeant
I'eau chaque jour. Pour les écureuils, posez une coupelle
d’eau a méme le sol.
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DE NOURRISSAGE

On peut suspendre une boule de

graisse ou un filet de cacahuetes au

jardin, mais on peut aussi opter pour 4

une mangeoire silo ou une station de ﬁ

nourrissage. On en trouve différents

modeles et formats, et ils sont un

véritable enrichissement pour votre jardin.

Prenez par exemple une mangeoire silo
simple en acier ou d’apparence bois; les
variantes ne manquent pas et vous en trouverez

certainement plusieurs a votre gofit. Si vous voulez
attirer plusieurs types d'oiseaux, investissez dans

une station de nourrissage compléete qui convienne
pour une grande variété d’aliments.




BUTEN

Biten, c’est un mot frison qui signifie “dehors”.
Et n’est-ce pas dehors, en plein air, que nous
nous sentons le mieux ? Au jardin, sur notre
balcon ou terrasse. Cette oasis de verdure,
autant la partager avec les animaux de notre
environnement. Cette collection comprend des
aliments, des nichoirs, des abris, des hotels a
insectes et bien d’autres articles qui vous aident
a accueillir les animaux dans votre jardin.

Astvece ; Si vous
P‘v\c_e_z. le Po'{'
de bevrre de

cdcdhvetes dans

la maisennette,
'eisedv pourva
se pesev et
se restavrer

-{'lro\vxjou illewment.

MAISONNETTE

La maisonnette permet aux oiseaux

de manger tranquillement a I'abri des
intempéries. Le toit les protége de la pluie
et du vent et garde la nourriture au sec.
Disposez-y différents types de nourriture
pour attirer des espéces d'oiseaux
différentes. Les mésanges apprécient
particulierement de venir y picorer.

Astvce ; Pour éviter les meoisissures,
ne mettez pas trep de nevrriture
sur la fable de nevrrissage ov
dans la maisennette. Mieux
vavt n'en M&'H—rejg'uvx pev a4
la Fois et compléter l'apport

ré.éu\ié.reme_wl—.
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HOTELS A INSECTES Flevrs.
Les insectes ont aussi besoin d’un
peu d’aide. Comme nos maisons sont
de mieux en mieux isolées, et les interstices et fissures
colmatées, les insectes trouvent difficilement a se loger.
Plantez des fleurs qui attirent les abeilles et les papillons,
etinstallez un hoétel a insectes. lls se sentiront bientot
chez eux!

ABRI A HERISSON

Les hérissons ont de plus en plus de mal a trouver un
endroit pour hiberner. Veillez a laisser quelques coins
encombrés au jardin et fournissez-leur un gite agréable
avec cet abri a hérisson.
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