Binnen of buiten zaaien?

Zaaitips + bijzondere bloemen



Eenjarigen zijn ongelooflijk rijke bloeiers die je tuin de hele
zomer extra kleur geven. Je kunt er bijvoorbeeld een pluktuin
mee maken, je terras mee opfleuren of de moestuin mee
sieren! De meeste eenjarigen kun je direct in de vollegrond
zaaien. Dit kan, afhankelijk van de temperatuur, vanaf half
april. Na half mei is de kans op nachtvorst sowieso geweken
en kun je ze zeker direct buiten zaaien. Binnen voorzaaien
kan al vanaf februari-maart. Het voorzaaien van eenjarigen
heeft als voordeel dat ze groter en sterker zijn wanneer je
ze buiten uitplant, waardoor je minder snel last hebt van
slakkenvraat. En het is natuurlijk ook een feestje dat je al
eerder kunt beginnen met zaaien, opkweken en verspenen!
De exacte zaaiperiode is per soort weer anders, check daar-
voor altijd de verpakking.
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L\ Wat heb je nodig?

* Een zaaibak, biologisch
afbreekbare potjes of wat
potten en bakken.

* Een lichte plek, waar het
gemiddeld 15-20 °Cis.

 Zaaigrond of een mengsel van
potgrond met scherp zand.




e )

Zo ga je te werk

Kijk op de verpakking wat voor jouw bloemen de beste
tijd is om te zaaien. Vul de zaaibak, potjes of pot(ten) met
zaaigrond en strooi er de zaden over uit. Zaai grote zaden
op ongeveer 2 cm afstand van elkaar. Fijn zaad zaai je erg
ondiep of nog beter: strooi de zaden uit en druk ze daarna
aan. Grover zaad zaai je iets dieper, maar nooit dieper dan
1 a 1,5 cm. In een biologisch afbreekbaar potje zaai je
het best één plant, zodat je deze direct in de vollegrond
kunt uitplanten. Zet er labeltjes bij met de naam van de
bloemen. Druk de grond niet te vast aan, daardoor komt er
te weinig zuurstof in de grond.
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Het zaaibed moet altijd vochtig blijven, maar niet

doornat! De meeste eenjarigen houden van warmte
en licht, maar vermijd felle zon.

Verspenen

Wanneer het zaad kiemt, zal het een of twee kiemblaadjes
vormen. De kiemblaadjes van de verschillende eenjarigen
lijken veel op elkaar. Na de kiemblaadjes verschijnt het
eerste echte bladpaar. Dan is het tijd om te verspenen.
Wip het plantje voorzichtig uit de grond met een stokje of
lepeltje. Het is goed wanneer er aan het vertakte worteltje
een kluitje aarde blijft hangen. Zet de kleine plantjes in
een grotere pot of bak, op een paar centimeter uit elkaar
en iets dieper dan ze stonden. Kweek de plantjes verder op
tot ze groot genoeg zijn om buiten uitgeplant te worden.

Uitplanten

Laat je jonge planten geleidelijk aan de buitentemperatuur
wennen door ze vanaf begin mei af en toe een paar uur
buiten te zetten op een beschutte plek. Na een paar dagen,
als het niet te koud en te nat is, kun je ze ook geleidelijk
wat nachtjes buiten laten staan. Na half mei plant je ze
definitief uit in de vollegrond. Let op dat je de planten niet
beschadigt. Giet in het plantgat voldoende water, zodat de
grond goed vochtig is. Laat het water wegtrekken voor het
planten. Kies een beschutte plek voor de eenjarigen.
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- Wat heb e nodig?

* Een goed voor bel eid zaaibed
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Zo ga je te werk
Kies een zonnige en beschutte plek, daar klemen de zaden
het best. De meeste eenjarigen kiemen al bij een temperatuur
| tussen 10 en 15 °C. Maar er zijn ook vroege, en late soorten,
| check dus altiid de verpakking voor de edcte zaaitid en
-temperatuur. Maak de grond vooraf los en hark hem kruimelig.
| Meng er wat extra zand door als je op zwa|e of natte grond
tuiniert. Verdeel er een dun laagje algemene meststof over. Je
kunt ervoor kiezen al of niet in rijtjes te zaaien. Wil je in rijen
I zaaien, trek dan met de achterkant van je ?fark geultjes met
een onderlinge afstand van 30 cm. Giet er wat water in. Zaai
de bloemenzaden dun uit, op ongeveer 1 a 2 cm afstand van
elkaar. Zaai niet te diep, fijn zaad mag maximaal  1-1,5 cm
onder de grond liggen. Grof zaad maximaal 3-4 cm.

" - L ; ‘-.‘..‘T\W-‘ |
i ~y Verziorgen
i S Geef de bloemen regelmatig
water en verwuder
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Zaaltlps
+ ' Wordt er onverwacht toch nog vorst voorspeld? Dek

A Jje kwetsbare plantjes buiten dan af-met vliesdoek of .4;
.zet plastic flessen zonder bodem over je planten. ?
|

: -« Harde zaden, zoals die van Lathyrus odoratus kun ~ :
i je het best een nachtje in lauwwarm water weken
i endan zaaien: S
: ¢ Zetvoorde nj’ges naambord]es met wat je op die i
¢ plek gezaaid hebt. Zo zie je ook in één oogopslag:
‘waar de rijtjes liggen en | kun je met een gerust hart
tussen de rijen schoffelen. -

Sommige eenjarigen
. zoals papaver, 1

Oost-Indische |
‘kers en klaprozen
zijn moeilijk te
verplanten. deze
zaai je dus maar |
beter direct in de|
vollegrond
op de juisty
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de roenten of als sni bloemen in een pluktuin?
ij zetten er een aantal voor je op een rij.

LEKKER GEURTJE

BLOEL laat in de zomer

HOOGTE: 40 a 50 cm

GEUR: zoete ananasgeur

Bijzondere gele, bolvormige bloemen

BLOEI: van juni tot begin oktober
HOOGTE: tot 150 cm

GEUR: zoetgeurend

Mooi in de border, maar ook op
het terras

HEEL FLEURIG

BLOEI: van juli tot en met oktober
HOOGTE: tot 80 cm

Allerlei kleuren, heerlijke geur en
in trek bij bijen en vlinders

BLOEI: alleen als de zon schijnt :
HOOGTE: 15 cm —_—
Bonte tuinversierder, ook heel populair bU kmderen
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Bloemen voor een pluktuin
Een pluktuin creger je het best op een beschutte plek, anders
waaien de bloemen snel om. Je kunt ze ook wat steunen met
bamboestokken. Geschikte bloemen voor een pluktuin zijn:

Amaranthus
Korenbloemen

Hoge leeuwenbekken
Dille

Zomerasters

Clarkia

Cosmos

Eenjarige ridderspoor
Lavatera

Siertabak

Zinnia
Zonnebloemen

EETBARE BLOEMEN

BLOEI: de hele zomer *
HOOGTE: tot 35 cm T'

Mooi in border of in potten en bakken ,
p b e Je
i loeide
BLOEI: van juli tot diep in de herfst viy:j;ﬂ:::h,
HOOGTE: ranken tot 2 m lang S e

Laat ze over de grond groeien of zet ze $loe :J’ 5
langs gaas of een ander klimmateriaal

VOOR IN DE MOESTUIN

BLOEL: van juni tot oktober
(afhankelijk van zaaimoment)
HOOGTE: van 25 tot 75 cm
Enkelbloemige soorten verjagen
aaltjes, witte vlieg en mieren

BLOEI: van juni tot oktober 1‘
HOOGTE: 25tot 50 cm |
Goudsbloemen houden
mieren op afstand
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